Gebrauchsanweisung, bitte aufmerksam lesen!

EMSAN"

Lutschtabletten zur Anwendung in Hals und Rachen

Liebe Eltern,

Sie haben sich fiir ein bewadhrtes Medizinprodukt entschieden. Emsan® Kinderhalstabletten
ohne Zucker Erdbeere wirken auf Basis des einzigartigen Mineralkomplexes der Bad Em-
ser Thermalquellen, sind frei von dtherischen Olen und kénnen unbedenklich wihrend einer
homoopathischen Behandlung angewendet werden.

Zweckbestimmung und Anwendungsgebiete:

Zur Behandlung von Halsschmerzen, Schluckbeschwerden und Hustenreiz, verursacht durch
Entziindungen im Hals- und Rachenraum. Zum Schutz der Stimme bei Heiserkeit, intensiver
Stimmbelastung (z.B. hdufigem Reden und Singen) und anderen Belastungen, die zur Aus-
trocknung der Atemwege fiihren kénnen (z.B. Klimaanlagen, Heizungen oder Staubbelas-
tung).

Emsan® Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere wirken auf rein natlrlicher Basis: Sie be-
feuchten Mund und Rachen und l6sen aktiv zdhe Beldge. Das beruhigt die entziindete oder
gereizte Rachenschleimhaut, foérdert die Funktion des Stimmorgans und starkt die lokale Ab-
wehrkraft.

Zusammensetzung:

Eine Tablette enthalt: 126 mg Natiirliches Emser Salz (Auszug aus den Analysedaten: lonen in
g/kg: Hydrogencarbonat 474, Natrium 309, Chlorid 188, Sulfat 9, Kalium 6). Als Hilfsstoffe sind
enthalten: Isomalt, Naturliches Erdbeer-Aroma, Calciumstearat, Sucralose. Enthalt Natrium.

Dosierungsanleitung:

Emsan® Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere diirfen nur von Kindern angewendet
werden, die bereits die Fahigkeit zum kontrollierten Lutschen erworben haben - dies ist meist
im Alter von 3 Jahren gegeben. Bei den ersten Anzeichen einer Erkdltung wie Halsschmerzen,
Kratzen im Hals oder beginnendem Hustenreiz, sowie bei starker Stimmbelastung kénnen
Kinder bis 6 Jahren je nach Bedarf bis zu 4-mal taglich eine Tablette, Kinder ab 6 Jahren und
Erwachsene kdnnen bis zu 6-mal taglich 1bis 2 Tabletten lutschen oder langsam im Mund zer-
gehen lassen. Lutschtablette nicht zerbeif3en.

Anwendungsdauer:

Emsan® Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere kénnen unbegrenzte Zeit eingenommen
werden. Sollten sich die Beschwerdenim Hals und Rachen trotz der Verwendung von EMSan® g
Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere nach 3 Tagen nicht gebessert haben, empfehlen —
wir einen Arzt aufzusuchen. —

Gegenanzeigen:

Bei bekannten Allergien gegentiber den Inhaltsstoffen sollten Sie Emsan® Kinderhalstablet-
ten ohne Zucker Erdbeere nicht anwenden. Fir Patienten, die bestimmte Didten einzuhalten
haben, sind folgende Angaben zu beachten: 1 Tablette enthalt ca. 0,00063 mg lod (als lodid)
und ca. 40 mg Natrium.



Nebenwirkungen:
Sehr selten konnen Magenbeschwerden und Blahungen auftreten. Sollten Nebenwirkungen auf-
treten, die nichtin dieser Gebrauchsanweisung beschrieben sind, teilen Sie uns diese bitte mit.

Wechselwirkungen mit Arzneimitteln:
Eine Beeinflussung von Arzneimitteln ist bei bestimmungsgemafem Gebrauch nicht be-
kannt, dennoch sollten Emsan® Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere nicht unmittelbar
=== mit Arzneimitteln zusammen eingenommen werden.
Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit:
Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen, sollten Emsan® Kinderhalstabletten
ohne Zucker Erdbeere nichtin der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

Uberdosierung:

Bei Einnahme einer gréferen Anzahl (mehrere Packungen) Emsan® Kinderhalstabletten
ohne Zucker Erdbeere kann es zu Ubelkeit und Erbrechen sowie Véllegefiihl und Blihungen,
bei Einnahme von 30 Tabletten am Tag und mehr zu Durchfall kommen. Gegenmaf3nahmen
sind nicht erforderlich.

Bitte beachten:

Emsan® Kinderhalstabletten ohne Zucker Erdbeere nicht mehr nach Ablauf des auf der Pa-
ckung aufgedruckten Verfalldatums verwenden. Bitte immer auf3erhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren.

Lagerhinweis: Nicht Giber 25°C und vor Licht geschiitzt in der Originalverpackung lagern.

Emsan® Bad Emser Pastillen® Halstabletten sind in verschiedenen Geschmacksvarianten im
Handel erhaltlich.
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Gesundheitstipp:

Ihr Kind hat haufig Schnupfen?

Durch die vermehrte Schleimbildung (Rotznase) und angeschwollene Nasenschleimhaute
kann es bei Kindern schnell zu Problemen wie Nebenhohlenentziindungen, Ohrenschmer-
zen und Bronchitis kommen. Hier empfehlen wir regelmafiges Nasespiilen mit der Emsan®
Kindernasendusche mit Nasenspiilsalz - die natirliche Losung bei Schnupfenproblemen,
die von Kindern bereits ab einem Alter von 3 Jahren angewendet werden kann. Die Nase
wird auf griindliche und dabei schonende Weise gereinigt. Durch die Spiilung werden Krank-
heitserreger, Allergene und Schmutzpartikel einfach hinausgespiilt. Viele Hintergrundinfor-
mationen zum Thema Nase spilen bei Kindern finden Sie auf kindernasendusche.com



